Grupa BPS

Banki Spotdzielcze i Bank BPS

~

- 4L 0 O

Poradnik Bankéw Spoétdzielczych z Grupy BPS

WARTO 0SZCZEDZAC




Spis tresci

3 Dlaczego oszczedzac?

5 Jak oszczedzac?

6  Rozne sposaby - ten sam cel
11 Zysk aryzyko

12 0d matego do oszczednego

14 Ana koniec: oszczedzanie w 6 krokach

Dlaczego oszczedzac?

Umiejetnosc oszczedzania to jedna z postaw, ktore warto w sobie wyksztatcic jak
najwczesnie). Dzieki regularnemu i konsekwentnemu odktadaniu czesci pienie-
dzy zapewnimy sobie bezpieczenstwo finansowe, ktore jest najwazniejszym celem
0szczedzania. Jednak motywy tego bezpieczenstwa mogg by¢ juz rozne i uzalez-
nione od indywidualnych preferencji oraz planow i sytuacji zawodowych i zyciowych.

0SZCZEDNOSCI majg byc jak poduszka, na ktorg mozemy spasc, gdy poja-
Wig sie nieoczekiwane wydatki.

Przyktadowo: jesli nieaczekiwanie z jakiegos losowego powodu musimy poniesc do-
datkowe wydatki (np. dlatego, ze popsuije sie komputer czy zaboli zgb), nie trzeba wowczas
radykalnie zmieniac codziennych przyzwyczajen ani tym bardziej poszukiwac dodat-
kowego zastrzyku gotowki. Ten motyw 0szczedzania nazywamy przezornosciowym.
Oszczednosci majg wiec w tym przypadku by¢ jak poduszka, na ktdrg mozemy spasc,
gdy pojawig sie nieoczekiwane wydatki. Nie jest to jednak jedyny powod, by oszczedzac.

Jednym z powoddw utrzymywania pewnych oszczedno$ci jest to, ze na co dzien
realizujemy bardzo duzo drobnych transakeji, takich jak zakup biletu, zywnosci itp.
Wiemy, ile beda nas kosztowac, ale nie wiemy doktadnie, kiedy bedziemy za nie ptacic.
Utrzymywanie $rodkow na codzienne zakupy nazywamy maotywem transakeyjnym.

DZIEKI oszczednosciom ludzie mogg lepiej przejSc przez niektore trudne
i nieprzewidziane sytuacje zyciowe, jak np. utrata pracy czy choroba.

Innym powodem oszczedzania jest che¢ nabycia drozszych dobr trwatego uzytku
W przysztosci, np. takich jak telewizor, pralka, meble czy samochod. Czesto nie mo-
zemy sobie pozwoli¢ na zakup tych produktow od razu i dlatego musimy wczesniej
odtozy¢ odpowiednig sume. Ten motyw nazywamy konsumpcyjnym.

Kolejnym powodem do oszczedzania jest che¢ wzbogacenia sie. Odtozenie czesci
pieniedzy otwiera nam mozliwos¢ ulokowania ich w rozny sposab. Jesli zrobimy to
Z gtowa, za jaki$ czas ich suma sie powiekszy. W zaleznosci od tego, jak ulokujemy
nasze 0szczednosci, mozemy oczekiwac roznych zyskow. W przypadku inwestowania
powinnismy pamietac, ze wraz z wigkszym oczekiwaniem zysku wzrasta tez ryzyko.
Ten motyw oszczedzania nazywamy portfelowym.



ODLOZENIE czesci pieniedzy otwiera nam mozliwosc¢ ulokowania ich w roz-
ny sposob. Jesli zrobimy to z gtowa, za jakis czas ich suma sig powigkszy.
W zaleznosci od tego, jak ulokujemy nasze oszczednosci, mozemy ocze-
kiwac roznych zyskow, ale takze musimy sig liczy¢ z rdéznym ryzykiem.
Oszczednosci pozwalajg zaspokoi€ bardzo wazne potrzeby, takie jak ciggty
rozwoj zawodowy i podnoszenie swoich kwalifikaciji.

Motywacje do 0szczedzania mozna rowniez rozroznic ze wzgledu na horyzont czaso-
wy, jaki przyjmujemy na poczatku. Kierujac sie tym kryterium, mowimy o 0szczedza-
niu krétkoterminowym — gdy mamy jasno okreslony cel oszczedzania, a okres
0szczedzania jest obliczony i przewidziany. W tym przypadku chodzi o sytuacje, gdy
odktadamy pienigdze przez kilka miesiecy, by np. kupic rower czy komputer Lub latem
pojechac na upragnione wakacje.

Oszczedzanie dtugoterminowe nie musi miec jasno okreslonego celu, a najczescie)
stuzy pomnazaniu majatku i odtozeniu odpowiedniej kwoty w dtuzszej perspekty-
wie czasowej. Dtugoterminowo 0szczedzamy wiec na czarng godzing, ale tez na
okres, gdy spodziewamy sie wiekszych wydatkow i mniejszych wptywow. 7a szcze-
golnie wazne pod tym wzgledem nalezy wskazac oszczedzanie na cele zdrowotne,
edukacyjne, mieszkaniowe i emerytalne.

Nie ulega bowiem watpliwosci, ze dzieki oszczednosciom ludzie mogg lepiej przejsc
przez niektore trudne i nieprzewidziane sytuacje zyciowe, jak utrata pracy czy choro-
ba. To wtasnie 0szczednosci pozwalajg nam zaspokoi¢ bardzo wazne potrzeby, takie
Jak ciggty rozwoj zawodowy i podnoszenie swoich kwalifikacji. 0szczednosci moga tez
w duzym stopniu pomoc w zakupie wymarzonego mieszkania czy budowie domu.
Jedng z najwazniejszych, jesli nie najwazniejsza funkcjg 0szczednosci jest jednak to,
Ze stanowig one gwarancje godziwej starosci.

Jak oszczedzag?

.Ale z czego mam oszczedzac, skoro moje dochody sg tak niskie?” — w ten
sposob czesto ttumaczg sie 0soby, ktore nie decydujg sie na systematyczne odkta-
danie czesci srodkow.

W takim przypadku warto sie zastanowic, czy wydajemy pienigdze na cos, czego nie
patrzebujemy, lub czy mozemy z tego zrezygnowac. Warto tez poszukac tanszych
zamiennikow produktow, ktore zazwyczaj kupujemy. To wszystko powinno przyniesc
pewne 0szczednosci, dzieki ktorym — nawet jezeli zarabiamy niewiele — mozna odto-
zy¢ pewng kwote. Po czasie zas okaze sie, ze z tych matych codziennych oszczed-
nosci uzbieramy catkiem pokazng sume. Umiejetnosc 0szczedzania polega rowniez
na drobnych czynnosciach dnia codziennego. Przyktadowo warto:

1. Wytaczyc¢ ogrzewanie domowe, gdy nie jest potrzebne.
2. Wymienic¢ zarowki na energooszczedne LED-y.
3. Wytaczy¢ na noc niepotrzebne sprzety elektryczne.

4. Porownywac ceny ubezpieczenia samochodu i co roku wybierac najkorzyst-
niejszg oferte.

Pamietajmy, ze nawet mata kwota odktadana systematycznie urosnie w koncu do
pokaznej sumy. Dla przyktadu: gdybysmy co miesigc odktadali tytko 50 zt na loka-
te z oprocentowaniem w wysokosci 3%, po 20 latach mielibysmy na koncie prawie
16,5 tys. zt. Mimo ze suma wptat wyniostaby jedynie 12 tys. Gdybysmy za$ odktadali
co miesiac 100 zt przez 30 lat, to na koncie bytoby prawie 58,5 tys. zt, podczas gdy
suma Twoich wptat wyniostaby zaledwie 36 tys.

Wszystko to dzieki procentowi sktadanemu, ktorego dziatanie polega na tym, ze w ko-
lejnych okresach odsetki sg abliczane nie tylko od regularnie wptacanych kwat, lecz
takze od odsetek naliczonych wczesniej — i wtasnie to daje tak duzy efekt.



Rézne sposoby - ten sam cel

Istnieje wiele sposobow 0szczedzania. Jeden z najbardziej tradycyjnych to trzymanie gotow-
kiw domu. Warto jednak wiedziec, ze nie jest to dobry sposob. Gotowka trzymana w skarpe-
cie traci na wartosci. Pomystmy, czy 10 lat temu moglismy za 100 zt kupic w sklepie wiece]
niz dzis? Trzymanie pieniedzy w domu bywa takze niebezpieczne — dlatego lepiej powierzyc
oszczednosci profesjonalnym instytucjom, takim jak banki czy fundusze inwestycyjne.

Zalety oszczedzania w banku jest to, ze zdeponowane tam pienigdze sg bezpieczne.
Nie bez powodu w jezyku potocznym funkcjonuje przeciez powiedzenie ,masz to jak
w banku” Wzieto sie wtasnie stad, ze banki sg instytucjami zaufania publicznego — jesli
zdeponujesz tam swoje 0szczednosci, masz pewnosc, ze ich nie stracisz. Nawet gdy-
by bank zbankrutowat, pienigdze (az do rownowartosci 100 tys. euro) zwroci Bankowy
Fundusz Gwarancyjny, na ktory sktadajg sie wszystkie banki. Oprocz bezpieczenstwa
srodkaw banki cechujg sie réwniez tatwag dostepnoscia i nowoczesnoscia. Dzieki tatwernu
dostepowi mozna takze na biezgco monitorowac stan swoich 0szczednosci. Podstawowg
forma oszczedzania w bankach sg konto oszczednosciowe i lokata.

1. Konto oszczedno$ciowe

Oprocentowanie konta oszczednosciowego zwykle nie jest zbyt wysokie, ale po-
zwala na pomnazanie oszczednosci. Daje przy tym inne wazne korzysci, kto-
re wiele 0sob bardzo sobie ceni. Zaletg konta oszczednosciowego jest np. fakt,
ze pienigdze mozesz wyptaci¢ w dowolnym momencie.

1. Lokata

W przypadku lokaty nalezy okreslic czas, na jaki deponuje sie pienigdze. Po uptywie
tego okresu rowniez otrzymamy od banku odsetki za to, ze powierzyliSmy mu érod-
ki. Najwazniejszym elementem w przypadku zaktadania lokaty jest oprocentowanie.
Informuje ono o tym, ile odsetek, tzn. bonusu, dostaniemy na koniec terminu umowy.
Moze ono byc state albo zmienne. State 0znacza, ze odsetki beda naliczane wedtug
jednej stopy procentowe], a zmienne — ze bedg zmieniaty sie np. w zaleznosci od
wysokosci stop okreslanych przez Rade Polityki Pienieznej. Jesli chodzi o okres trwa-
nia lokaty, jest on bardzo zrdznicowany — mozna jg zatozy¢ zaréwno na pare dni, jak
i na kilka miesiecy czy lat.

NAJWAZNIEJSZYM elementem w przypadku zaktadania lokaty jest oprocen-
towanie. Informuje ono o tym, ile odsetek dostaniemy na koniec terminu
umowy.

1. Fundusze inwestycyjne

Zamiast samemu inwestowaC na gietdzie, mozna wykupi¢ jednostki funduszy
inwestycyjnych. W ten sposab przekazuje sie srodki zespotowi specjalistow, ktorzy
je inwestuja. Wiekszos¢ funduszy ma z reguty jasno okreslony profil dziatania.

Ze wzgledu na akceptacje stopnia ryzyka fundusze mozna podzieli¢ na:
Agresywne - nastawione na wysoki zysk, ale przy podwyzszonym ryzyku.

Bezpieczne - ich podstawowym celem jest niedopuszczenie do spadku wartosci
zainwestowanego kapitatu. Cechujg sie matym ryzykiem, ale nie obiecujg przy tym
wysaokich zyskow.

Mieszane - posrednie miedzy dwoma powyzszymi. Obiecujg umiarkowang stope
zysku z inwestycji przy umiarkowanym ryzyku.

Jeszcze innym kryterium podziatu funduszy inwestycyjnych jest ich
dostepnosc:

Otwarte - 0 zmiennegj liczbie jednostek uczestnictwa, co 0znacza, ze do takiego
funduszu kazdy moze dotaczyc.

Zamknigte - 0 statej liczbie jednostek uczestnictwa, co 0znacza, Ze aby stac sie
cztonkiem takiego funduszu, nalezy odkupi¢ od obecnego cztonka udziaty w tym
funduszu (tzw. certyfikat inwestycyjny.

ZAMIAST SAMEMU inwestowac na gietdzie, mozna wykupi¢ jednostki fundu-
szy inwestycyjnych. W ten sposob przekazuije sie srodki zespotowi specjali-
stow, ktorzy je inwestuja.



1. Obligacje

Kolejng mozliwoscig ulokowania oszczednosci sg obligacje. Najpopularniejsze sg
te emitowane przez Skarb Panstwa (stad okreslenie: obligacje skarbowe), ale moga
by¢ one emitowane takze przez samorzady, a nawet przedsiebiorstwa. Instytucje
te wypuszczajg obligacje, poniewaz chcg pozyczy¢ pienigdze np. na budowe
autostrad, mostow czy szkot lub na zakup nowej linii produkcyjnej. Nabycie obligacii
skarbowych oznacza, Ze pozycza sie panstwu pienigdze, ktore za jakis czas zwroci
nam z nawigzka, czyli oprocentowaniem.

Oto odpowiedzi na trzy kluczowe pytania dotyczace obligaciji:

Kiedy? Wazny jest tu termin wykupu, czyli czas, po ktorym Skarb Panstwa zobo-
wigzuje sie do wykupu obligacji. Dla przyktadu: polski rzad emituje obligacje 2-, 3-,
4-110-letnie, zas rzad amerykanski — nawet 30-letnie.

Na jakg kwote? Decyduje tu wartos¢ nominalna (np. 100 zt), ktorg Skarb Panstwa
zaptaci, gdy nadejdzie termin wykupu. Nabywca wykupuje obligacje z dyskontem
(np. za 95 zt), dzieki czemu na koniec otrzymuje odsetki. Podobnie jak w przypad-
ku lokat obligacje moga miec state lub zmienne oprocentowanie. Przy zmiennym
wartos¢ nominalna obligacji moze wzrosnac, jezeli stopy procentowe zostang pod-
WyzSzone, lub spasc — w przeciwnym scenariuszu.

Czy wyptata jest tylko na koniec? 1o zalezy, czy obligacja ma kupon. Obligacje
bez kuponu (tzw. zerokuponowe) dajg caty zysk na koniec, czyli w dniu wykupu.
Obligacje z kuponem dajg zyski — juz przed terminem wykupu — w postaci kwot
wyptacanych np. co rok czy kwartat.

ZAKUP OBLIGACJI SKARBOWYCH oznacza, ze pozycza sig panstwu pie-
nigdze, ktore panstwo za jakis czas zwrdci z nawigzka.

2. Akcje

Akcje to papiery wartosciowe, ktore sg emitowane przez spotki akcyjne. Posiadanie
akcji oznacza, ze jestesSmy wspotwtascicielem przedsiebiorstwa. Jesli wartosc akci
wzrosnie, odnosimy korzysc. Jesli spotka jest dobrze zarzadzana, mozna zarobic
na roznicy pomiedzy ceng kupna a ceng sprzedazy. Nie ma jednak gwarancji, ze

cena akcji wzrosnie, moze tez spas¢, a samodzielne kupowanie akcji wymaga
duzej wiedzy na ten temat.

3. IKEi IKZE

W polskim systemie emerytalnym funkcjonuje trzeci filar, w ktorego sktad wchodzg
m.in. Indywidualne Konta Emerytalne (IKE) oraz Indywidualne Konta Zabezpieczenia
Emerytalnego (KZE). Odktadanie pieniedzy w ten sposab to niezwykle atrakcyjna
opcja dla tych, ktérzy cheieliby samodzielnie oszczedzac na dodatkowa emeryture,
jednoczesnie cieszac sie licznymi preferencjami podatkowymi. W zaleznosci od
rodzaju konta ulokowane tam pienigdze zwolnione sg bowiem z podatku dochodo-
wego od zyskow kapitatowych, a takze podatku dochodowego od 0sab fizycznych.

4. Inne sposoby pomnazania oszczednosci

Myslac o efektywnym oszczedzaniu, warto do tej tematyki podejsc nieco szerzey.
Pienigdze mozna inwestowac (czyli aktywnie 0szczedzac), kupujac nie tylko aktywa
finansowe, takie jak akcje czy obligacje, ale rowniez aktywa w postaci np. domu
lub mieszkania. Posiadajgc nieruchomose, mozna zarabiac na jej wynajmie. Jesli
wartosc¢ nieruchomosci wzrosnie, mozemy zarobic rowniez na jej sprzedazy. Moze
jednak zdarzy¢ sie tak jak w ostatnich latach — ze wartosc¢ nieruchomosci spadnie.
Inng wada inwestycji w nieruchomosci jest to, Ze cechuja sie one matg ptynnoscis,
tzn. trudno je sprzedac i trzeba na nie uzbiera¢ dos¢ duzo srodkow.

Alternatywnym sposobem na ulokowanie wiekszej sumy o0szczednosci moze byc
zakup dziet sztuki. W tym wypadku réwniez nalezy dysponowac dosc¢ duzymi $rod-
kami, ale nie tylko — takze wiedzg na temat rynku dziet sztuki. Nie jest to wiec
inwestycja dla kazdego i — podobnie jak przy nieruchomosci — cechuje sie ona
Matg ptynnoscia.



Wolne $rodki mozna lokowac takze w metalach szlachetnych, takich jak ztoto czy
srebro. Sztabki mozna przechowywac w swoim domu, wigze sie to jednak z ryzykiem
kradziezy. Dlatego warto rozwazy¢ alternatywng opcje, jaka jest chocby wynajecie
schowka w bankowym sejfie. W przypadku niepewnej sytuacji gospodarczej (zwigza-
nej np. z kryzysem) ztoto i srebro sg uwazane za bezpieczne inwestycje.

POSIADAJAC nieruchomos¢, mozna zarabiac na wynajmowaniu jej komus.
Jesli wartos¢ nieruchomos$ci wzrosnie, mozemy zarobi¢ roéwniez na jej
sprzedazy.

Podsumowuijac: z oszczedzaniem jest jak z innymi zyciowymi sytuacjami — liczy sie
roznorodnosc, ktorg w tym przypadku nazywamy dywersyfikacja. Warto w swoim port-
felu oszczednosciowym uwzglednic takie instrumenty, ktore z jednej strony cechuje
wystarczajgca ptynnosc (gotowka na rachunkach aszczednosciowych), by moc po nie
siegngc w sytuacii kryzysowej, a z drugie] - takie, ktore stanowig wystarczajgce zabez-
pieczenie wartosci i ktore trudno skonfiskowac (np. w ramach jednorazowego podatku
kryzysowego), czyli np. nieruchomosci.

Zysk a ryzyko 9

Wybierajac sposab lokowania 0szczednosci, musimy zwracic uwage nie tylko na spo-
dziewany zysk, lecz takze na ryzyko. Nalezy przy tym wiedzie¢, ze mozliwosc osia-
gniecia wysokich zyskow wigze sie przewaznie z wyzszym ryzykiem. Dlatego np. zyski
7 lokaty bankowej czy obligacji moga nie wydawac sie wysokie, ale s pewne. Z kolei
na akcjach mozna dobrze zarobi¢, lecz takze duzo stracic. Towarzyszgce im wyzsze
ryzyko o0znacza bowiem, ze zamiast oczekiwanych wyzszych zyskow moga sie poja-
wic straty.

Dlatego tez sposob oszczedzania nalezy bardzo dobrze przemyslec¢ i dostosowac go
nie tylko do zyskow, jakie chcielibysmy miec, lecz przede wszystkim do ryzyka, jakie
jestesmy w stanie podjgc. Wazne jest takze, by bez wzgledu na produkt, ktory wybie-
rzemy, dobrze zrozumiec jego konstrukcje. Jesli czujemy, ze poziom naszej wiedzy
finansowej nie jest wystarczajacy, przed podjeciem decyzji skonsultujmy sie z kilko-
ma roznymi zrodtami — z kims, komu ufamy prywatnie, profesjonaliscie z instytucii
finansowej, a by¢ moze takze za posrednictwem for internetowych zapoznajmy sie
Z opiniami 0D, ktore zaufaty danej instytucii lub wybraty konkretny produkt. Jezeli
nadal nie jestesmy pewni, nie podejmujmy zadnej decyzji i nie podpisujmy umaowy.



0d matego do oszczednego

Czym skorupka za mtodu nasigknie, tym na starosc¢ traci — to znane przystowie
jest niezwykle trafne w przypadku oszczedzania. W koncu tak czesto styszymy, ze
sktonnos¢ do oszczedzania wynosi sie z domu. Potwierdzajg to takze badania, wedle
ktorych mtodzi ludzie czerpig swojg wiedze na temat finansow przede wszystkim
od rodzicow.

Dlatego tak wazne jest, by rodzice juz od matego zachecali swoje dzieci do przezorno-
Sci | jednoczesnie wskazywali efekty ztych decyzji finansowych. Ogromne znaczenie
ma takze uczenie dzieci szacunku do pracy i wyttumaczenie im, ze pienigdze zaro-
bione przez rodzicow te ciezka prace odzwierciedlaja. Gdy dziecko zaczyna rozumiec,
ze za produkty trzeba ptacic, mozna uczy¢ je nawyku oszczedzania chociazby w naj-
prostszej formie, takiej jak zbieranie monet do skarbonki.

Edukacja finansowa dzieci, w tym na temat oszczednosci, ma miejsce takze w szko-
le, np. w ramach podstaw przedsiebiorczosci. Przedmiot ten jest jednak nauczany
dopiero w pozniejszych latach szkolnych, czyli o wiele za pazng, biorgc pod uwage
rozwoj dziecka. Te luke starajg sie wypetnic nie tylko instytucje panstwowe, takie jak
Narodowy Bank Palski czy uczelnie, lecz takze sektor bankowy, m.in. Banki Spotdzielcze
z Grupy BPS w ramach programu TalentowiSKO.

Jezeli chcemy uczy¢ nasze pociechy gospodarowania wtasnym budzetem,
mozemy wybrac jedng z trzech podstawowych form:

1. Kieszonkowe

Istotny krok w edukacji finansowej dzieci stanowi pierwsze kieszonkowe. Jest to
jedno z bardziej skutecznych narzedzi nauki oszczedzania. Bowiem dzieki temu
dziecko zaczyna juz bra¢ pewng odpowiedzialnos¢ za swoje decyzje finansowe.
W zwigzku z tym rodzice powinni dawac mu pewne wskazowki co do planowania
wydatkow, uswiadamiajac, ze jesli np. kupi duzo drobnych zabawek czy gier, nie
uzbiera na upragniony rower.

2. Konto i karta bankowa dla dziecka

Dzieci mozna edukowac finansowo takze poprzez dostepne dla nich produkty
finansowe. Niektore banki pozwalajg np. na otwarcie konta nawet dla dzieci poni-
7ej 13. roku zycia. Dzieki temu mtodzi ludzie nabierajg samodzielnosci | wyrabiajg
W sobie nawyk oszczedzania. Zgodnie z badaniami — zaktadajac konto ub lokate
- rodzic czesto stara sie zaznajomic dziecko z podstawami finansow. Banki z kolei,
by pozyskac¢ mtodych klientow, dostosowujg swoj serwis do ich potrzeb. Dzieki kar-
cie ptatniczej dziecko nie musi nosic ze sobg pieniedzy.

3. Szkolne Kasy Oszczednosci

Oszczedzanie przez dzieci moze tez przybrac forme Szkolnej Kasy OszczednoSci.
W Europie powstaty one juz 100 lat temu, a obecnie ponownie zyskujg na popu-
larnosci. Przypisuje sie im duzy wptyw na edukacje finansowg mtodych pokolen.
Dzieki ksigzeczce SKO dziecko moze byc beneficjentem odktadanych regularnie
0szczednosci — g one bowiem oprocentowane jak zwykta lokata bankowa.



A na koniec: oszczedzanie w 6 krokach

1. Budowanie swoich oszczgdnosci zacznij od dobrego planu. Zastanow sig,
jaka pule srodkdw mozesz przeznaczy¢ na comiesigczne 0szczedzanie.

Zastanow sig, ile srodkow z Twoich aktualnych przychodow mozesz przezna-
CzyC Na 0szczednosci, Np. stosujac prosty wzor:
oszczednosci = przychod - (koszty state + niezbedne wydatki).

2. Rozwaz zarzadzanie swoim budzetem wspolnie z drugg potowka - razem
planujcie Wasze wydatki i oszczednosci.

Ponad 80% Polakow uwaza takze, iz wspolne planowanie finansow korzystnie
wptywa na stan ich domowego budzetu.

3. Zastanow sig nad swojg najblizszg przysztoscig. Pomysl, na co moze Ci
sie przydac dodatkowa rezerwa finansowa, i Swiadomie jg buduij.

5. Juz dzis$ zadbaj takze o swoje komfortowe zycie na emeryturze. Pamigtaj,
by myslenie o oszczedzaniu na ten cel zaczac jak najwczesnie;.

Budujac swoje oszczednosci, pamigtaj, iz wg danych GUS-u koszty zycia (opta-
ty state, wyzywienie, ustugi) rosng kazdego roku w sposob szybszy od naszych
zarobkow.

Ceny za niektore koszty state na przestrzeni ostatnich 10 lat znaczgco wzrosty.
Nalezy sie wiec spodziewac, iZ ten trend bedzie utrzymywat sie w kolejnych
latach.

Warto juz dzis budowac swoj kapitat finansowy, tak by spokojnie cieszyc
sie nim na emeryturze, tj. w okresie, gdy nie bedziemy mieli juz tak duzego
wptywu na wysokoSc naszych dochodow jak dzis.

Zabezpiecz pule srodkow na wydatki nieregularne. Dzigki temu bedziesz mogt
Swiadomie i ze srodkow wtasnych finansowac tego typu wydatki bez koniecz-
nosci zaciggania niepotrzebnych kredytow.

Zabezpiecz $rodki na nieplanowane/awaryjne wydatki (np. na naprawe pralki
czy samochodu). W ten sposab twoj regularny budzet bedzie bardziej uodpor-
niony na wypadki losowe.

4. Pomysl o swojej przysztosci takze w dtuzszej perspektywie. Zastanow sie,
jakie wydatki beda Cig czekaty na przestrzeni najblizszych kilkunastu lat.

Pomysl o zatozeniu funduszu remontowego. Dzieki systematycznym wptatom
bez wiekszego wysitku uda Ci sie sfinansowac przyszty remont.

Nadprogramowe $rodki mozesz takze przeznaczy¢ na specjalny fundusz
(lokate) poswiecony edukacji swoich dzieci.

6. Decydujac sie na skorzystanie z produktdw inwestycyjnych oferowanych
przez rynek finansowy, upewnij sig, ze rozumiesz mechanizm ich dzia-
tania, koncentrujac sig na trzech kluczowych elementach - korzysciach,
kosztach i ryzyku.

Korzysci - uprawnienia i zyski, jakie daje Ci dana forma 0szczednosci.
W przypadku akcji moze to by¢ prawo do dywidendy, a w przypadku lokat
— prawo do wczesniejszego wyptacenia srodkow.

Koszty - moga byc zwigzane z prowizjg, marza lub innymi optatami. W przy-
padku funduszy inwestycyjnych moze to by¢ np. optata za zarzadzanie, ktora
jest naliczana od wysokosci Twoich aktywow. Sprawdz doktadnie, jakie koszty
wchodzg w sktad danego produktu i jak bedg sie zmieniac w czasie.

Ryzyko inwestycyjne - wigze sie z kazdg forma oszczednosci. Nawet trzy-
majac gotowke w domu, narazasz sie na utrate jej wartosci (inflacjal). Pamietaj,
by przy wyborze okreslonego produktu przeanalizowac wszelkie zagrozenia,
oraz poswiec czas, by je dobrze zrozumiec.
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